Ulotka dla konsumenta. Nalezy przeczyta¢ uwaznie catg ulotke poniewaz zawiera ona wazne
informacje. proMyalgan® krem jest preparatem kosmetycznym i jest sprzedawany w aptekach bez
recepty.

®
proMyalgan™ Zrem
Dostarcza ekstrakty roslinne i substancje odzywcze korzystne w fibromialgii

proMyalgan® krem jest polecany osobom z fibromialgig, jest odpowiedni dla normalnej i suchej cery.
Zastosowany na skére dobrze sie wchtania, dziatajgc kojgco, usmierzajaco i odprezajgco oraz
przywraca energie i dobre samopoczucie.

Skifad:

Sktadniki aktywne (INCI): ASTRAGALUS MEMBRANACEUS ROOT EXTRACT, ANANAS SATIVUS FRUIT
EXTRACT, DIOSCOREA VILLOSA ROOT EXTRACT, GRIFFONIA SIMPLICIFOLIA SEED EXTRACT,
CHAMOMILLA RECUTITA FLOWER EXTRACT, METHYLSULFONYLMETHANE, TAURINE

Sktadniki kremu (INCI): AQUA, PARAFFINUM LIQUIDUM, CETEARYL ALCOHOL (and) CETEARETH-20,
zestaw sktadnikow aktywnych wymienionych powyzej, GLYCERIN, SOY ACID, SODIUM
POLYACRYLATE, CAPRYLYL GLYCOL, ETHOXYDIGLYCOL, PARFUM, MAGNESIUM CITRATE, BEESWAX
ACID, METHYLPARABEN, PROPYLPARABEN

Sposob uzycia: niewielkg ilos¢ kremu (1 — 2 cm) nanie$¢ na skére miejsc objetych problemem i na
wewnetrzng powierzchnie przedramion lub ud, szyi, brzucha i wmasowac¢ do catkowitego
wchtoniecia. Kazdorazowo zmienia¢ miejsce. Rozpocza¢ 2 razy dziennie, po kilku tygodniach 1 raz
dziennie.

Wiasciwosci i dziatanie sktadnikéw:

Ekstrakt korzenia traganka bfoniasteqo (ASTRAGALUS MEMBRANACEUS ROOT EXTRACT) dostarcza
astragalozydy, ktére wykazuja wielokierunkowe dziatanie adaptogenne’, wptywajac korzystnie na
krazenie i przeptyw krwi, wspomagajg usuwanie toksyn, dziafajg tonizujaco i energizujaco, oraz maja
dziatanie immunomodulujgce wspomagajac uktad odpornosci.

Ekstrakt korzenia pochrzynu wtochateqo (DIOSCOREA VILLOSA ROOT EXTRACT) jest bogatym zrédtem
diosgeniny’, ktéra wykazuje wielokierunkowe korzystne dziatanie biologiczne, tagodzi uczucie
zmeczenia, dostarcza zwiazki bedace prekursorami® hormonu DHEA?, reguluje jego produkcje i dziata
korzystnie w przypadku bélow i/lub wzmozonego napiecia miesni.

Ekstrakt koszyczkow rumianku (CHAMOMILLA RECUTITA FLOWER EXTRACT) dostarcza catg game aktywnych
substancji o dziataniu kojgcym, usmierzajgcym i fagodzgcym. Ekstrakty rumianku posiadajg potezne
dziatanie przeciwzapalne oraz przeciwutleniajace.

! Termin adaptogen jest stosowany w odniesieniu do naturalnych produktéw ziotowych, ktére zwiekszajg odpornosé¢
organizmu na stres, uraz, lek i zmeczenie. Adaptogen hamuje/zmniejsza to co jest nieprawidtowo podwyzszone i
stymuluje/zwieksza to co jest nieprawidtowo obnizone, natomiast nie zmienia wartosci prawidtowych.

2 Diosgenina jest roslinnym hormonem sterydowym o budowie podobnej do DHEA. Wptywa korzystnie na poziomy
weglowodandw i lipiddw, dziata przeciwutleniajgco i przeciwzapalnie i antyproliferacyjnie.

® prekursor to substancja, ktora wystepuje na wczesniejszym etapie procesu tworzenia innej substancji.

* DHEA - dehydroepiandrosteron — hormon sterydowy produkowany przez kore nadnerczy. Wybitnie wptywa na aktywnosc
psychiczng i wydolnos¢ intelektualng cztowieka. DHEA moze by¢ przeksztatcany w estrogeny, testosteron i progesteron.



Ekstrakt owocu ananasa (ANANAS SATIVUS FRUIT EXTRACT) dostarcza przede wszystkim enzym bromelaine
o dziataniu przeciwbdlowym, przeciwobrzekowym i przeciwzapalnym.

Ekstrakt nasion czarnej fasoli afrykanskiej (GRIFFONIA SIMPLICIFOLIA SEED EXTRACT) dostarcza 5-hydroksy-
tryptofan, naturalny aminokwas, ktory jest prekursorem neurohormondw serotoniny i melatoniny,
ktérych poziomy sg zwykle obnizone w fibromialgii. W takiej postaci jest lepiej wykorzystywany przez
organizm i po przeksztatceniu w serotonine i melatonine wspomaga funkcje uktadu nerwowego.

Tauryna (TAURINE) jest aminokwasem niebiatkowym (nie tworzy biatek organizmu). Tauryna pomaga
transportowac kreatyne do miesni co powoduje jej bardziej efektywne wykorzystanie, przyspiesza
regeneracje miesni po wysitku oraz wzmacnia site skurczu serca. Tauryna ma funkcje
neuroprzekaznika. Jest m.in. agonista receptoréw GABA® ( typu A), korzystnie wptywa na funkcje
poznawcze i pomaga w nauce poprzez zwiekszenie metabolizmu komérek glejowych i posrednio
wszystkich komdrek nerwowych.

MSM (METHYLOSULFONYLOMETHANE) jest Zrodtem dobrze przyswajalnej siarki organicznej,
wykorzystywanej przez organizm m. in. w procesie tworzenia nowych komarek i ich regeneracji.
Siarka jest niezbedna do funkcjonowania wielu enzymow i procesdw gojenia.

Uwagi: nie stosowac w przypadku alergii na sktadniki. Przechowywac¢ w sposéb niedostepny dla
matych dzieci, w temperaturze pokojowej, chroni¢ przed swiattem stonecznym, zas po otwarciu w
lodéwece i zuzyé w ciggu 6 miesiecy.

Podmiot odpowiedzialny: Phytomedica Polska, ul. Farbiarska 22, 02-862 Warszawa, tel.: 22 651 75
40 lub 22 487 14 44,info@phytomedica.pl,http://myalgan.pl

Data sporzadzenia: kwiecieri 2021 r.

> Agonista substancja faczaca sie z receptorem i wywotujaca reakcje jego pobudzenia, w odréznieniu do antagonity, ktéry
blokuje receptor. Receptory GABA (kwasu gamma aminomastowego) stanowig gtéwny uktad hamujacy uktadu nerwowego
zmniejszajacy pobudliwos¢ neuronalng. Ma zdolnos¢ rozpoznania benzodiazepiny, barbituranéw, alkoholu i hamuje ich
dziatanie.



